


V I V I R
P R E S E N T E



Un espacio donde el tiempo se detiene, donde no hay pasado ni futuro, 
solo presente. Donde el alma, cuerpo y mente se conjugan y fluyen para 
vivir el momento… sin preocupaciones, sin juzgar, honrando la presencia 
de tu ser en un profundo estado de conciencia. Un espacio para sentir 

y estar presente… Porque estar y vivir presente, es vivir pleno. 
 

Bienvenidos a Presence Spa & Wellness Center.

A space where time stops, where there is no past or future, only present. 
Where the soul, body and mind come together and flow to live in the moment... 
without worries, without judging, honoring the presence of your being in a deep 

state of consciousness. A space to feel and be present... 
Because being and living present is living fully.

Welcome to Presence Spa & Wellness Center.



M A S A J E S

M A S S A G E S

Masajes para relajarse y conectar  
con el cuerpo y la energía vital...



M A S A J E S
M A S S A G E S 60min	 90 min

Masaje sueco | Swedish Massage

Masaje tejido profundo | Deep tissue massage

Balance aromático | Aromatic balance

Bienestar térmico | Warm wellbeing

Movimientos suaves de relajación.
Gentle relaxation movements.

Tejido profundo combinado con estiramientos pasivos
Deep tissue combined with passive stretches.

Movimientos relajantes y aromaterapia combinando los aceites 
esenciales para el balance de las Chakras: clavo de olor, naranja, 
romero, menta, eucalipto jazmín y rosa.
Relaxing movements and aromatherapy combining essential oils 
for the balance of the Chakras: clove, orange, rosemary, mint, 
eucalyptus, jasmine and rose.

Alivio muscular con piedras calientes y movimientos relajantes.
Muscle relief with hot stones and relaxing movements.

$130	 $180

$130	 $180

$190

$190



Armonía | Harmony

Gestación | Gestation

Serenidad | Serenity

Conectando juntos en el presente | 
Connecting together in the present

Cuello, hombros, espalda y cuero cabelludo.
Neck, shoulders, back and scalp.

Masaje especial para la futura mamá.
Massage for the future mom.

Puntos de presión en pies.
Pressure points on feet.

Masaje restaurador para dos, tina con sales aromáticas  
herbales, plato de quesos y copa de vino blanco.
Restorative massage for two, bath with herbal aromatic  
salts, cheese plate and glass of white wine.

$100	 45 min

$135	 60 min

$70	 30 min

$350	 120 min

M A S A J E S
M A S S A G E S



F A C I A L E S

F A C I A L S

Faciales para vivir en calma y bienestar...



Presence

Belleza revitalizante | Revitalixing beauty

Rostro luminoso | Luminous face

Detox energizante | Energizing detox

Facial que se adapta a cada tipo de piel, exfoliación  
profunda, extracciones de puntos negros si lo require.
Facial that adapts to each skin type, deep exfoliation,  
blackhead extractions if required.

Dosis antioxidante con vitamina C para mantener la piel joven y fresca.
Antioxidant dose with vitamin C to keep skin young and fresh.

Luminosidad instantánea y duradera.
Instant and long-lasting luminosity.

Purifica, repara y protege la piel, al tiempo que  
fortalece las defensas ambientales.
Purifies, repairs and protects the skin, while  
strengthening the environmental defenses.

F A C I A L E S
F A C I A L S

$120	 60 min

$190	 90 min

$130	 60 min

$130	 60 min



Cero estrés exprés | Zero stress express

Rostro masculino | Male face

Limpieza, mascarilla y masaje facial, para los que  
buscan un facial completo en corto tiempo.
Cleansing, mask and facial massage, for those  
looking for a complete facial in a short time.

Diseñado para cuidar, proteger y preservar 
la juventud de la piel masculina.
Designed to care for, protect and preserve the youth of men’s skin.

F A C I A L E S
F A C I A L S

$80	 30 min

$130	 60 min



Contorno de ojos | Eye contour

Eleva tu experiencia con un tratamiento complementario aplicado  
durante tu masaje o facial.
Elevate your experience to the next level with a complementary 
treatment applied during your massage or facial

Tratamiento de labios | Lip treatment

Masaje cuero cabelludo con tónico neurocraneal
Scalp massage with neurocranial tonic

C O M P L E M E N T O S
A D D I T I O N S

$25

$20

$25



R I T U A L E S

R I T U A L S

Rituales para vivir el momento presente...



Champagne

Té verde y jengibre | Green tea and ginger

Cúrcuma y mica mineral | Tumeric and mineral mica

Exfoliación, masaje relajante y envoltura de Champagne, estimula el 
colágeno por su alto contenido de vitamina C y E.
Exfoliation, relaxing massage and Champagne wrap, stimulates 
collagen due to its high content of vitamin C and E.

Exfoliación y masaje relajante, con propiedades antioxidantes.
Exfoliation and relaxing massage, with antioxidant properties.

Exfoliación y envoltura dorada de curcuma y mica mineral, regenera 
e hidrata la piel, sellado con crema luxury.
Exfoliation and golden wrap of turmeric and mineral mica, 
regenerates and hydrates the skin, sealed with luxury cream.

R I T U A L E S
R I T U A L S

$190	 90 min

$190	 90 min

$190	 90 min



Café, Taza excelencia | Coffee, Excellence cup

Peloide termal | Thermal peloid

Exfoliación, envoltura y masaje relajante con crema de café, la 
cafeína fuente de antioxidantes posee efectos antienvejecimiento, 
reafirmante y antinflamatorios, actúa contra la cellulitis.
Exfoliation, wrap and relaxing massage with coffee cream, caffeine, 
source of antioxidants, has anti-aging, firming and anti- inflammatory 
effects, acts against cellulite.

Exfoliación, envoltura con peloide e hidroterapia con sales 
aromáticas herbales, posee propiedades antiinflamatorias y 
antisépticas.
Exfoliation, wrapping with peloid and hydrotherapy with herbal 
aromatic salts, has anti-inflammatory and antiseptic properties.

R I T U A L E S
R I T U A L S

$190	 120 min

$190	 90 min








